Aktionswoche

e

Datum: am 13. Juni 2009

Ort: Thuringer Ministerium ftr Soziales, Familie u nd Gesundheit
- Rotunde -
Werner Seelenbinder Straf3e 6
99096 Erfurt
Zeit 10:00 bis 13:00 Uhr
far

Fachkrafte, Jugendarbeit, Schulen, ArzteschafthReesen, Polizei, Behorden und Amter,
Suchthilfe, Suchtpravention, Gesundheitsfoérderisgchosoziale Dienste, Krankenkassen,
Handel und Gewerbe, Medien

Gefordert durch
Tharinger Ministerium fir Soziales, Familie und Gedheit

Kooperation mitFachverband Drogen und Rauschmittel e.V.
undEURATIBOR-Multimedia e.V.

SUCHTPRAVENTION IN THURINGEN




Die aktuellen Zahlen und Erfahrungswerte verdewtiic einmal mehr die
Notwendigkeit, fir das Thema Alkohol sowohl bei #&mn und Jugendlichen als
auch bei Erwachsenen, als deren Vorbilder und Bgmrgonen, immer wieder
nachdrtcklich zu sensibilisieren.

Es gibt neben Alkohol nur wenige Substanzen, dieparable Gehirnscha-
digungen zur Folge haben kdnnen wie Gehirnentwigidstorungen, korperli-
chen Kleinwuchs, das Nachlassen von Gedachtnishget bis hin zur Demenz.
Ebenso folgenschwer sind Geburtsschaden wie Gefdbltildungen. Darlber
hinaus nahern sich die Konsummuster von FrauenMarthern immer mehr an-
einander an. Traurige Bilanzen zeigen sich bezagélie Falle von Gewalttaten
unter Alkoholeinfluss und die Anzahl der Verkehri&lle mit tédlichem Aus-

gang.

Ein weiterer und nachdrtcklicher Beleg von geschviosen Grenziberschrei-
tungen sind die Flatratepartys und das Rauschtrinkediesem Sinne erscheint
es auch problematisch, wenn die unter 16-jahrigggerddlichen trotz Verbot im
Einzelhandel Alkohol kaufen und in Gaststatten komgren kbnnen.

Je friher der Einstieg in den Alkoholkonsum begimigsto schneller kann sich
eine Abhangigkeit ausbilden und desto schwierigedie Aufarbeitung der Ent-
wicklungsstorungen und Defizite.

Demgegenuber soll mit dieser Veranstaltung zur bsweiten Aktionswoche
Alkohol und zum Thuringer Gesundheitsziel ,Suchtetihissbrauch reduzieren®
ein positives Zeichen gesetzt werden. Zeugnis dayeben die vielfaltigen
Bemuhungen der Thiringer Praventionsfachkrafteeim Arbeitsfeldern Jugend-
arbeit, Schule, Betrieb und Ausbildung sowie von Eelizei unterstltzte Kam-
pagnen wie BOB (Bewusst nicht getrunken) und imeidr Handel und Gewerbe
die Inititiative18 (real, REWE und DIAGEO-Deutschland).

Bernd Dembach (TKS)

© EURATIBOR-Multimedia und TKS

Eine wahre GeschichteEigentlich war es ein ausgelassener Abend. Diedéreu
stand ihr noch ins Gesicht geschrieben. Ihre materelVorte, den Wagen stehen
zu lassen: ,Du hast schon viel getrunken!” schobnat einer schnellen
Handbewegung beiseite. Der Satz ,Fahr nicht soeHslieb unausgesprochen.
Ein grausiges Bild fur den Rettungsdienst. Der Walgatte sich wie ein Kokon
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um den Betonpfeiler gewickelt. Sie wirde ihre Aldlomg nicht mehr fortsetzen
kénnen. Ein Leben lang behindert. Ohne die aufopiePflege inrer Mutter ware
sie hilflos gewesen. Erst Arbeitslosigkeit, dannrtelalV. Sag nein! Bleib
standhaft! Es geht um dein Leben!

Fuhrerschein verflussigt!
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Kosten und Anmeldung: Der Besuch der Verataltung istkostenfrei. Am
Empfangsterminal liegt fir Interessenten eine Lt Bestellung deDVD
(Unkostenbeitrag 0,00 Eurg zur Tagungsdokumentation aus. Zur besseren
Planung erbitten wir eine kurze Rickmeldung Ubes ldailiegendeAnmelde-
formular an die Thiringer Koordinierungsstelle Suchtprament

Veranstalter: in Kooperation:

Thiringer Koordinierungsstelle Suchtpravention (TKS) Thiringer Ministerium fur Soziales,
Ansprechpartner: Bernd Dembach, Claudia Geidel Familie und Gesundheit (TMSFG)
Dubliner Stral3e 12 Ansprechpartner: Dr. Bal@pangenberg
99091 Erfurt Werner Seelenbinder Stralle 6

Tel: 0361-7464564 99096 Erfurt

Fax: 0361-7920640 Tel: 0361-3798681

E-Mail: tks.thueringen@fdr-online.info Fax: 038798840

Internet: www.tks-tkg.de Internet: www.thuegém.de/tmsfg

Trager: Fachverband Drogen und Rauschmit@w.fdr-online.info)

Die Durchfuhrung der Veranstaltung erfolgte in Amlang an die Gesund-
heitszielekonferenzen Thiringen und die Themenstglvom Gesundheitsziel-
bereich vier ,Suchtmittelmissbrauch reduziereniviy.thueringen.de/tmstgGe-
sundheitszielekonferenndwww.tks-tkg.de*Gesundheitszie)e

Soll es denn wirklich so enden.
© EURATIBOR-Multimedia und TKS




Programm

BegrufRung: StaatssekretabDr. Falk Oesterheld(Thuringer Ministerium fir
Soziales, Familie und Gesundheit, www.thueringéimuiég)

Einfihrung: ,Die Europdaische Schiulerstudie 2007 — Thidringen im inter-
nationalen Vergleich® Bernd Dembach (Thiringer Koordinierungsstelle
Suchtpravention, www.tks-tkg.de)

,Die ganz normale Pravention: Jugend, Eltern, Selsthilfe“ Erika Albrich
(Psychosoziale Beratungsstelle — Suchtpraventiomeriau, www.ms-arn.de/
beratg/psyso.htm)

~ouchtpravention ist altersuibergreifend“ Silvia Haas-SobeKAmt flr Sozia-
les und Gesundheit, Koordinierungsstelle Suchtprtiwe, Erfurt, www.er-
furt.de>Koordinierung Suchtpravention)

~Schulprojekt Klasse 2000“ Jana Schneider(Psychosoziale Beratungsstelle
— Pravention, Nordhausen, www.diakoniewerk.com)

.Kampagne ,Alkohol — Alles im Griff?* und ,Projekt Hart am Limit
(HaLT): Risikoreduzierung jugendlichen Alkoholkonsums® Katrin Otto
(Praventionsburo impuls - SiT, Erfurt, www.buerouigde)

,BOB — Offentlichkeitskampagne zu Alkohol im StraRenverkehr* Gerald
Bohm (Kompass gGmbH — Pravention, Eisenach, www.korgiagenie.de),
Dietmar Mothes (Polizeiinspektion Eisenach, www.thueringen.d@oleei/
gotha/inspektionen/eisenach/content.htrilizole Borrs (Gesundheitsamt Ei-
senach, www.eisenach.de)

»7Alkoholpravention in Handel und Gewerbe — Kassenkatrollsysteme
zum Jugendschutz“Karl-Reinhard Doerfler (Einzelhandel REWE Eschwege,
www.rewe.de)

JInitiative18 * in Handel und Gewerbe: Eine Praventionskampagneum
Jugendschutz bei der Abgabe von Alkohol'DIAGEO Deutschland(Wies-
baden) (www.diageo.de)

,Jugend und Alkohol — Damit es nicht heif3t: ,Mir hat ja keiner was
gesagt!“ Bjorn Bruck (Integrierte Gesamtschule Erfurt, www.igs-erfue.d
Claudia Geidel (Tharinger Koordinierungsstelle Suchtpraventionywiitks-
tkg.de)

.Elterninformationen* Bernd Dembach (Thiringer Koordinierungsstelle
Suchtpravention, www.tks-tkg.de)

Moderation: Bernd DembacHTKS)
Aufzeichnung: Die Veranstaltung wird aufgezeichnet duEHHRATIBOR-

Multimedia (ProjektleitungTorsten Schellhornwww.eura-
tibor.de).



